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Ucinak mikroinkapsulacije na kemijski sastav te antimikrobna, antioksidacijska i

citotoksi¢na svojstva eteri¢nog ulja limunske trave (Cymbopogon flexuosus)

SAZETAK

Pozadina istraZivanja. Eteri¢no ulje limunske trave (Cymbopogon flexuosus) sadrzava a- i 3-citral,
zbog ¢ega ima antimikrobni i antioksidacijski uc¢inak. Eteri¢na ulja hlape i oksidiraju nakon dodavanja
hrani, pa ih treba zastititi pomoc¢u omotaca. Svrha je ovoga rada bila postupkom sudenja raspriivanjem
pomocu gume arabike i maltodekstrina proizvesti mikrocestice koje sadrzavaju eteri¢no ulje limunske
trave.

Eksperimentalni pristup. Etericno ulje limunske trave dobiveno je postupkom hidrodestilacije,
nakon ¢ega je mikroinkapsulirano u razli¢itim materijalima. Ispitani su citotoksi¢ni ucinak (na larvama
raci¢a Artemia salina kao testnom uzorku), kemijski sastav (metodom GC-MS), u¢inkovitost inkapsulacije,
antioksidacijski u¢inak (metodama DPPH, ABTS i FRAP), antimikrobni ucinak i minimalna inhibicijska
koncentracija eteri¢nog ulja limunske trave u izvornom obliku te u mikrokapsulama.

Rezultati i zakljuccl. Smrtonosna koncentracija (LCso) etericnog ulja limunske trave pri ispitivanju
citotoksi¢nosti na larvama racica bila je 8,43 pg/mL. Povecana citotoksi¢nost povezuje se sa prisustvom
a-citrala (=33 %) i B-citrala (=21 %), jer su to glavni spojevi s bioaktivnim svojstvima u uzorcima. Najveca
ucinkovitost mikroinkapsulacije (88,11 %) postignuta je kad je guma arabika koristena kao materijal za
inkapsulaciju. Opcenito su mikrocestice imale zadovoljavajudi antioksidacijski (izmedu 348,66 i 2042,30
umol/100 g, izrazenu u Trolox ekvivalentima) i in vitro baktericidni u¢inak na Gram-pozitivne i Gram-
negativne bakterije. MoZe se zakljuciti da se eteri¢no ulje limunske kiseline moze koristiti kao funkcionalni
dodatak u prehrambenoj i farmaceutskoj industriji.

Novina i znanstveni doprinos. IstraZivanje je pokazalo da se mikrocestice eteri¢nog ulja limunske
trave mogu dobiti koristenjem gume arabike i maltodekstrina kao materijala za inkapsulaciju u postupku
susenja rasprsivanjem, s velikim uc¢inkom inkapsulacije. Postupkom susenja raspriivanjem zadrzana su
antimikrobna i antioksidacijska svojstva eteri¢nog ulja. Stoga se mikroinkapsulirano eteri¢no ulje
limunske trave smatra prirodnim, funkcionalnim i prikladnim dodatkom u prehrambenoj industriji.
Njegovo antimikrobno djelovanje moze produljiti trajnost svjezih i polusvjeZih proizvoda, kao 5to su sir,
jogurt i mesni proizvodi. Osim toga, njegovo antioksidacijsko djelovanje moze usporiti oksidaciju

proteina i lipida u prehrambenim proizvodima.
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