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Kratki pregled metoda mikroinkapsulacije biljnih ulja: principi, stabilnost i

primjena

SAZETAK

Biljna ulja se osim u prehrani te kao goriva i maziva, mogu koristiti kao dodaci hrani, nutraceutici,
u proizvodniji kozmetike i biomedicini, no primjena im je ograni¢ena zbog slabe oksidacijske stabilnosti.
Mikroinkapsulacija je uobicajena metoda zastite ulja od razgradnje i vanjskih ¢imbenika tijekom
skladistenja, kojom se kontrolira otpustanje aktivnih sastojaka i produljuje trajnost ulja. U ovom je radu
dan kratki pregled metoda mikroinkapsulacije biljnih ulja, ukljucujudi fizikalne (susenje rasprsivanjem i
zamrzavanjem), fizikalno-kemijske (kompleksna koacervacija, ionsko geliranje i slojeviti elektrostatski
premazi) i kemijske (medufazna i /n situ polimerizacija) postupke. Osim toga, ovaj rad donosi informacije

o principima, parametrima, prednostima i nedostacima, te moguc¢im primjenama ovih metoda.
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