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Ima li opravdanja za proaktivan pristup kontroli bakterije Legionella u okoliSu?

SAZETAK

Pozadina istraZivanja. Legionella spada u skupinu Gram-negativnih bakterija sveprisutnih u
prirodnom okoliSu. Potencijalni izvor prijenosa legionarske bolesti je onecis¢ena voda koja se nalazi u
vodoopskrbnim sustavima. Svrha je ove studije bila istraZiti rasirenost bakterije Legionella pneumophila
u distribucijskom sustavu vode za pice Primorsko-goranske Zupanije, Hrvatska, u razdoblju od 2013. do
2019. godine te ispitati u¢estalost pojave legionarske bolesti. Odreden je broj uzoraka pozitivnih na L.
pneumophila (>100 CFU/L), kao i raspodijela serogrupa te stupanj onecis¢enja pojedinih vrsta objekata
(zdravstvene ustanove i ustanove za starije i nemocne osobe, turisti¢ki i sportski objekti). Na osnovi
dobivenih rezultata procijenjena je opravdanost provedbe obveznog programa nadzora bakterije
Legionella u okoliSu.

Eksperimentalni pristup. Prisutnost bakterije Legionella u uzorcima ispitana je prema
standardnoj metodi za brojenje ove bakterije. Analiziran je broj izraslih kolonija i broj bakterija
Pseudomonas aeruginosa, zajedno s osnovnim fizikalno-kemijskim pokazateljima kakvoce vode za pice.
Razdoblje istrazivanja podijeljeno je u dva dijela, od 2013. do 2018. godine (prije provedbe preventivnog
programa, nakon pojave legionarske bolest)) i 2019. godina (proaktivan pristup, bez zabiljezenih
slucajeva bolesti).

Rezultati i zakljucci. Tijekom sedmogodisnjeg razdoblja istrazivanja je u Primorsko-goranskoj
Zupaniji utvrdeno povecanje broja uzoraka ispitanih na prisutnost bakterije Legionella. Zabiljezen je
porast pozitivnih uzoraka (osobito izrazen tijekom toplijeg dijela godine), zajedno s rastu¢im trendom
broja prijavijenih slu¢ajeva legionarske bolesti. Osim sustava potrosne tople vode, rizik od kolonizacije
bakterijom Legionella povezan je i sa sustavima hladne vode. Najvedi rizik javlja se u zdravstvenim
ustanovama i ustanovama za njegu starijin osoba. Uz vedi udjel pozitivnin uzoraka i vedi stupanj
mikrobioloskog opterecenja, u tim objektima identificiran je i najveci udjel L. pneumophila SG 2-14. Zbog
ograni¢enja primijenjenih dijagnostickih testova, odredeni broj slu¢ajeva legionarske bolesti ostaje
nedijagnosticiran.

Novina i znanstveni doprinos. Uvodenjem cbveznog preventivnog pristupa pracenja bakterije
Legionella u sustavima distribucije vode za pice te definiranjem nacionalnih kriterija interpretacije
rezultata stvorit ¢e se preduvjeti za dijagnostiku i odgovarajuce lijeCenje veceg broja slucajeva

legionarske bolesti.


http://www.ftb.com.hr/

Kljuéne rijedi: Legionella pneumophila, pracenje u okolidu, legionarska bolest, preventivni pristup,

sustav distribucije vode za pice, zdravstvene ustanove i ustanove za starije i nemocne osobe



