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Antioksidacijska aktivnost i sposobnost inhibicije angiotenzin-
-konvertiraju¢eg enzima infuzija rijeénog crvenog eukaliptusa
(Eucalyptus camaldulensis) i meksi¢kog lovora (Litsea glaucescens),

fermentiranih pomoéu kombucha kulture

Sazetak

Ispitana su fizikalno-kemijska svojstva, trziSna prihvatljivost, antioksidacijska
aktivnost i sposobnost inhibicije angiotenzin-konvertirajuéeg enzima infuzija i fermentiranih
napitaka rije¢nog crvenog eukaliptusa (Eucalyptus camaldulensis) i meksi¢kog lovora (Litsea
glaucescens). Od svih ispitanih fizikalno-kemijskih parametara, jedino se pH-vrijednost
fermentiranih napitaka smanjila u usporedbi s nefermentiranim infuzijama. Nisu uocene
znacajne razlike izmedu trziSne prihvatljivosti infuzija i fermentiranih napitaka. Fenolni
profil, odreden pomoc¢u metode UPLC MS/MS, pokazao je bitnu razliku izmedu koncentracije
fenola u infuzijama biljaka i one u fermentiranim napicima. Fermentacija je uzrokovala
smanjenje 1Cso vrijednosti, tj. koncentracije potrebne za stabilizaciju 50 % DPPH radikala.
Osim toga, povecala se antioksidacijska aktivnost fermentiranih napitaka, mjerena kao
sposobnost uklanjanja dusikovog(IT) oksida, i to 14 % u napitku od E. camaldulensis i 49 % u
napitku od L. glaucescens, dok se sposobnost inhibicije oksidacije lipida nije poboljsala u
usporedbi s nefermentiranim infuzijama. Fermentacija je imala jednak uc¢inak na sposobnost
inhibicije angiotenzin-konvertiraju¢eg enzima, no i infuzije i fementirani napici imali su
manju vrijednost 1Csp od kontrolnog uzorka (kaptopril). U radu je prikazan ucinak
fermentacije na koncentraciju fenola 1 njihov moguc¢i bioloski ucinak. Infuzije 1 fermentirani
napici pripremljeni od rije¢nog crvenog eukaliptusa i meksickog lovora mogu se smatrati

prirodnim izvorima bioloskih spojeva koji snizavaju krvni pritisak.
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