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Antioksidacijski i antimikrobni ué¢inak ekstrakata trslje (Pistacia

lentiscus L.) u kobasicama od svinjskog mesa

Sazetak

Plod tr8lje (Pistacia lentiscus) koristi se kao dodatak tradicionalno proizvedenim
ciparskim kobasicama. Svrha je ovoga rada bila ispitati djelovanje ekstrakata tr§lje kao
prirodnih dodataka kobasicama. Prvo je odreden udjel fenola u ekstraktima ploda i lista te je
izmjerena njihova antioksidacijska aktivnost. Rezultati pokazuju da je lis¢e trslje bogatije
polifenolnim antioksidansima od plodova, a za njihovu je ekstrakciju najbolje upotrijebiti
metanol. Zatim je ispitan antioksidacijski i antimikrobni u¢inak metanolnih ekstrakata (300
mg/kg) u kobasicama od svinjskog mesa. Peroksidni i kiselinski brojevi te koncentracija
reaktivnih spojeva tiobarbiturne kiseline potvrduju da se dodatkom oba ekstrakta smanjila
oksidacija lipida u kobasicama na temperaturi skladistenja od 4 °C. Nakon pet dana
skladiStenja je u uzorcima kobasica s ekstraktima trSlje u usporedbi s kontrolnim uzorkom
znatno smanjen ukupni broj zivih stanica mikroorganizama, pri ¢emu je ekstrakt lis¢a imao
bolji inhibicijski uéinak. Nakon deset dana skladiStenja nisu uoCene bitne razlike u
inhibicijskom ucinku izmedu ekstrakta ploda i lis¢a. Iz dobivenih rezultata moguce je
zakljuciti da se ekstrakti ploda 1 liS¢a tr§lje mogu primijeniti za sprecavanje oksidacije lipida i

produljenje trajnosti tradicionalnih kobasica od svjezeg svinjskog mesa.
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