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Kako razliciti sastojci i dodaci utjecu na proizvodnju i biolosku aktivnost

medovine?

SAZETAK

Medovina je fermentirano alkoholno pi¢e dobiveno otapanjem meda u vodi, ¢esto uz dodatak
razli¢itin sastojaka. Kemijska svojstva medovine ovise o sastojcima i dodacima koji se koriste u njezinoj
pripremi, osobito o vrsti meda, soju kvasca i hranjivim sastojcima koji se dodaju prije vrenja, te o dodanim
biljkama, zacinima i/ili vocu. Ti dodaci ne utjeCu samo na vrenje, prije svega na aktivnost kvasca,
proizvodnju metabolita i vrijeme fermentacije, vec i na biolosku aktivnost medovine, koja ovisi o sadrzaju
fenolnih spojeva. Znanstvena istraZzivanja pokazuju da medovina s dodatkom razlicitih biljaka sadrzava
velike koli¢ine razli¢itin polifenola s bitnim bioloskim svojstvima. Stoga je svrha ovoga preglednog rada
bila ispitati na koji nacin razli¢iti sastojci i dodaci mogu utjecati na pojedine faze pripreme medovine te
njezinu biolosku aktivnost, s ciliem razumijevanja njihovog ucinka na kemijski sastav ovog pica, $to mu

daje vecu trzisnu vrijednost.
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