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Hibridne mikrocestice silicijevog dioksida i lipida kao uc¢inkovito sredstvo za

poboljsanje stabilnosti i bioloSke raspolozivosti kurkumina

SAZETAK

Kurkumin je aktivni sastojak koji ima visestruku ulogu, no njegova je uporaba ograni¢ena zbog
slabe topljivosti u vodi i stabilnosti, a time i slabe biolo3ke raspolozivosti. Stoga je svrha ovoga rada bila
osmisliti kako zaobici ta ograni¢enja. Postupkom emulgiranja dobivena je nanoemulzija s kurkuminom,
a nakon toga susenjem u vakuumu hibridne mikrocestice nanoemulzije u silicijevom dioksidu. Udjel
kurkumina u nancemulziji bio je (0,30+0,02) %, a u mikrocesticama (0,67+0,02) %. FTIR i XDR analizom
utvrdeno je da je kurkumin u mikrocesticama inkapsuliran u poroznom amorfnom silicijevom dioksidu.
Antioksidacijska aktivnost kurkumina in vitro nije se smanjila nakon inkapsulacije. Simulacijom probave
in vitro utvrdeno je da je biolodka raspolozivost kurkumina u nanoemulziji i mikroCesticama bila veca
nego u kontrolnom uzorku. Stabilnost mikro¢estica ostala je ista tijekom 6 tjedana skladistenja u mraku
pri temperaturama od 4, 25 i 40 °C. Osim toga, pokazalo se da su pri izlaganju svjetlosti, mikrocestice
imale bolju kemijsku stabilnost od nanocemulzije. Pri koncentraciji nanoemulzije manjoj od 45 ug/mL
prezivljavanje stanica bilo je vece od 80 %. Stoga mozemo zakljuciti da mikrocestice mogu posluZiti kao

nosali kurkumina te poboljSati njegovu topljivost, stabilnost pri izlaganju svjetlosti te biolosku

raspoloZivost.
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