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Inhibicija lipidne peroksidacije pomocu enzimskih hidrolizata izoliranih iz

pSeni¢nih mekinja

Sazetak

PSeni¢ne su mekinje vazan nusproizvod u proizvodnji Zitarica, jer su bogate fenolnim
spojevima $to pozitivno utjeCu na zdravlje. Fenoli se uglavnom vezu esterskom vezom na
stani¢nu stijenku polisaharida. U prijaSnjem su istrazivanju pomocu o-amilaze, proteaze i
amiloglukozidaze iz pSeni¢nih mekinja uklonjeni Skrob i proteini, te su enzimskom
hidrolizom pomocu ksilanaza iz bakterije Bacillus subtilis dobiveni hidrolizati, koji su
ucinkovito uklanjali slobodne radikale in vitro. Svrha je ovoga rada bila iscrpnije opisati
antioksidativni uc¢inak tih hidrolizata ex vivo i in vivo u razli¢itim sustavima, i to: sustavima
lipidne peroksidacije mikrosoma u jetri §takora induciranih pomoéu Fe?*/H,Q, i Fe**-
adenozin difosfata (ADP)/dihidronikotinamid adenin dinukleotid fosfata (NADPH),
sustavima oksidacije humanoga lipoproteina male gusto¢e (LDL) induciranih pomocu bakra i
2,2'-az0-bis(2-amidinopropan) dihidroklorida (AAPH), te in vivo lipidnoj peroksidaciji u
miSeva induciranoj pomocu aloksana. Enzimski su hidrolizati iz pSeni¢nih mekinja u
koncentraciji od 50 mg/L inhibirali lipidnu peroksidaciju u mikrosomima jetre Stakora
induciranu pomoéu Fe?*/H,0, za 90,3 %, a onu induciranu pomoéu Fe**-ADP/NADPH za 87
%. Taj je ucinak slican ucinku butiliranog hidroksitoluena (BHT) u koncentraciji od 20 mg/L.
Antioksidativni je u€inak enzimskih hidrolizata iz pSeni¢nih mekinja u koncentracijama od 10
do 20 mg/L bio veéi u neenzimskim nego u enzimskim sustavima. Hidrolizati su, ovisno o
njihovoj koncentraciji (20 mg/L) i vremenu reakcije, znatno inhibirali in vitro oksidaciju
LDL, i to onu induciranu bakrom za 52,41 %, a oksidaciju induciranu pomo¢u AAPH za
63,03 %, Sto je slicno ucinku askorbata pri koncentraciji od 10 mg/L. Takoder su bitno
smanjili koli¢inu reaktivnih spojeva tiobarbiturne kiseline i povecali aktivnost glutation-
peroksidaze, katalaze i superoksid dismutaze u serumu i jetri miSeva tretiranih aloksanom, u
usporedbi s kontrolnim uzorkom. Rezultati pokazuju da enzimski hidrolizati iz pSeni¢nih
mekinja mogu biti korisni u zastiti prehrambenih proizvoda i zdravlja ljudi od oksidacijskih

oste¢enja uzrokovanih slobodnim radikalima.
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